Приложение 1
К приказу № 61 от 03.11.2026г.
Программа 
мероприятий в МОУ детский сад № 214 на «День открытых дверей» 
на тему «Разговор о правильном питании»
03.11.2026г. 
	№
	Наименование мероприятий
	Сроки
	Ответственные

	1
	Утренняя гимнастика (открытый пока) 
Музыкальный зал
	С 8:00-8:25
	Воспитатели всех групп

	2
	Просмотр режимных моментов родителями воспитанников
	Завтрак
	Воспитатели всех групп

	3
	Анкетирование родителей об организации питания дома и в детском саду
	В течении дня
	Ст. воспитатель
Писаренко С.Н.
Шумкина А.А.

	4
	
Беседы с воспитанниками по пропаганде здорового питания 
«Что ты знаешь о витаминах?»
«Овощи, ягоды и фрукты – полезные продукты»
	В течении дня
	Ушакова А.А.
Мендваева К.Ю.
Зажигаева Е.А.
Давыденко М.А.
Кувашова М.В.
[bookmark: _GoBack]Артюхова О.А.
Борисова О.А.

	5
	НОД «Съедобное несъедобное» вторая младшая группа 
«Полезные продукты» 
Комбинированная группа
Викторина «Витамины и здоровый организм» 
Рисование «Я здоровым быть хочу»
Подготовительная группа
Дидактическая игра «Отгадай на вкус» - 1 младшая группа
	9:30-9:45 гр.№ 4,5


9:00-9:30
9:00-9:35


9:20-9:30
	Борисова О.А.
Ушакова А.А.

Мендваева К.Ю.



Кувашова М.В.
Артюхова О.А.

	6
	Конкурс на лучшую семейную стенгазету «ЗОЖ и здоровое питание»
	В течении дня
	Ст. воспитатель
Шумкина А.А.

	7
	Консультации о правильном питании
	В течении дня
	Ст. воспитатель
Писаренко С.Н.

	8
	Размещение фото и видео материалов на сайтах учреждения 
	В течении дня
	Ст.воспитатель
Писаренко С.Н.
Шумкина А.А.



      Заведующий                                                                                    Борисенкова С.В.
